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Ilch schminke mich, wie jede andere Frau auch.
Viele Frauen mit einer Behinderung

machen sich trotzdem schon und tragen Kleider.
Meiner Meinung nach sind wir Alle gleich.

Dos Sopheaup, Kambodscha




MENSCHSEIN

405 Tage. 23 Nationen. 19 Sprachen.
Eine Frage: Was hat Menschsein mit
Behinderung zu tun?

Dennis Klein, als Kind verschreckt von
Menschen mit Behinderung, stellt sich
seiner Angst. Er schlieBt Freundschaf-
ten. Und stoBt auf Fragen: Wer sind
wir fareinander? Was macht uns zu
Menschen? Und: Warum behandeln wir
uns unterschiedlich?

Um Antworten zu finden, begibt er sich
auf eine etwas andere Weltreise.

In einem sUdafrikanischen Township
trifft er auf Rethabile. Die junge Frau,
Partnerin und Mutter lebt am Rande
des Existenzminimums. Ihr und ihren
Freundinnen wird Arbeit verwehrt. Denn
sie alle leben mit einer Beeintrachti-
gung. Was tun? Den Platz hinter der
Kamera verlassen? - Schon wahrend er
ins Geschehen eingreift, gerat der Filme-
macher ins Zweifeln: Kann das gutgehen?
Jhon Mario ist gehorlos. Es hat ein paar
Jahre seiner Kindheit gedauert bis
seine Familie akzeptierte, dass er damit
leben wird. Inzwischen schult er sein
Umfeld in Gebardensprache.

Und siehe da: In seinem Betrieb ist Jhon
der Kommunikativste!

Nur schnell vom Balkon aus ein Foto

machen!”, denkt sich Shruti. Noch
ahnt sie nicht, dass sich in wenigen
Augenblicken ihr Leben grundlegend
verandern wird. Doch auf dem Weg
durch das dunkle Treppenhaus findet
sie im hintersten Winkel eine zusam-
mengekauerte Gestalt. Kaum mehr als
Mensch zu erkennen: Sunali. Versteckt
vor den Augen der Welt fristet sie dort
ihr Dasein. Sunali hat bis zu diesem
Zeitpunkt keine Form der Kommunika-
tion lernen durfen. Sie wei3 nicht, dass
die Dinge um sie herum einen Namen
haben. Es wurde ihr vorenthalten. Sie ist
16 Jahre alt und hat ihren Raum noch nie
verlassen. Gemeinsam mit Shruti wird
Sunali das andern.

Die Begegnungen rund um die Welt haben
Dennis Klein tief beruhrt. Sie veranderten
seinen Blick auf das Zuhause, in das er
zurdckgekehrt ist. Denn mitgebracht hat
er nicht nur Geschichten. Sondern einen
auBergewohnlichen Dokumentarfilm und
die Erkenntnis, dass es nicht reicht, die
richtigen Fragen zu stellen. Es kommt
auch darauf an, wie wir sie beantworten.
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DIE GESCHICHTE

Jch traume davon, meine Perspek-

tive auf die Welt zu vermitteln -

und Freunde von mir konnen nicht

mal selbstbestimmt aufs Klo!”
Dennis Klein




Ich glaube, dass ein gluckliches Leben mit der
inneren Einstellung zu tun hat.

Binh, Vietham



Der 3.12. ist der internationale Tag der
Menschen mit Behinderung.

Jedes Jahr. EIN Tag. - Das ist nicht viel
im Leben eines Menschen, derjeden Tag
mit Behinderungen lebt.

Doch: Ein Tag ist schon einhundert
Prozent mehr als kein Tag. Und fur
viele Menschen, die nicht mit Beein-
trachtigungenleben, ist es Neuland, sich
diesem Thema zu widmen. Jede Reise
beginnt mit dem ersten Schritt. Und wie
bei Dennis Klein kann dieser Weg zu sich
selbst fuhren -und in die Welt:

Als Kind hatte Dennis Klein Angst vor
Menschen mit Behinderungen. Weil
er keine kannte. Viele Begegnungen
anderten das. Daraus entstanden mit
den Jahren fUr ihn wichtige Freund-
schaften. Und schwierige Fragen, auf
die er bei seiner Weltreise eine Antwort
suchte: Wer sind wir fUreinander? Was
macht uns zu Menschen? Und: Warum
behandeln wir uns unterschiedlich?

Aufgebrochen, um Antworten zu finden,
zurlickgekommen mit einem Kinofilm!

Am 3.12. gibt es endlich die Mdoglichkeit
diesen Film zu sehen. In rund 100 Kinos
bundesweit konnen wir Dennis auf
seiner Reise begleiten und im Kino
Menschen begegnen, die jeden Tag mit
Behinderungen leben.

Das soll noch nicht alles sein. Wir
mochten an allen Spielorten die Barrieren
ausgleichen und Begegnung ermaglichen.
Gesprache. Verstandnis. Und neue
Freundschaften grinden.

Lust, mitzugestalten? Dann melde dich
bei uns! Fur alle Standorte suchen wir
engagierte Menschen, die den Film
prasentieren und begleitende Events
anbieten: Von Gesprachsrunde Uber
Podiumsdiskussion bis zum musikalischen
Entrée ist alles denkbar, was Spal3
macht und zusammenbringt.

Hort sich gut an? Finden wir auch! Denn
das Projekt ist ein Pladoyer fur eine
vollstandige Gesellschaft, die nur dann
komplett ist, wenn die Eigenarten und
Bedurfnisse jeder Person fur alle selbst-
verstandlich sind.

Also: Machen wir uns auf die Reise!
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Manchmal kommt es sogar vor,

dassich die Menschen, die mich pflegen,
erst funf Minuten kenne und die muassen

mit mir schon einen Toilettengang erledigen.

-

Rebecca, Deutschland
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Ich hatte nie das Leben, das ich wollte.
Manchmal hasse ich es, wie ich geboren wurde.
Nicht immer, nur manchmal.

Rethabilie, Lesotho
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Filme verandern die Welt nicht. Und das
ist auch gut so. Filme berthren. Folgen-
de Geschichte beruhrte mich:

Am 06. Dezember 2013 entdeckte ich
im Internet eine Anzeige. Dennis Klein,
Realschullehrer, reiste ein Jahr lang mit
Videokamera und Stativ um die Welt,
um Geschichten von Menschen mit
Behinderungen zu sammeln. Ein 20
minutiger YouTube-Film sollte es
werden. Daflr bat er um professionelle
Hilfe.

Es war die Gesamtkonstellation, die mir
einzigartig erschien. Das Material war
echt. Frei von den Denkschablonen des
professionellen Filmemachens. Ausdem
liebevollen Blick sprach BerUhrbarkeit.
- Ich merkte schnell, dass Dennis Klein
etwas ganz Besonderes in Handen hielt,
dessen er sich nicht vollstandig bewusst
war.

Die Geschichten waren es, die mich
Uberzeugt haben. Die Ehrlichkeit, die
hinter dem ganzen Projekt stand.

Und meine Neugier: Ich wollte wissen,

was einen Menschen dazu bewegte.
So wurde es meine Aufgabe,

die
Geschichte des Geschichtenerzahlers
zu erzahlen.

Sie erzahlt von einem Menschen, der an
eine bessere Welt glaubt. Eine Welt, in
der selbstbestimmtes Leben maglich
ist. Eine Welt, in der das Menschsein
Menschsein bedeutet. Nicht mehr und
nicht weniger.
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DANIEL DEAN SCHMIDT &

PRODUZENT

Egal, ob mit oder ohne
Behinderung.

- MENSCHSEIN hat mit uns allen
zu tun. Mit jedem einzelnen

von uns.
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Der Film Menschsein ist ein wichtiger
Beitrag auf dem Weg zu einer inklusiven
Welt!

Sehr geehrte Damen und Herren,

als Bundesvorsitzende der gemeinnutzi-
gen Vereinigung Lebenshilfe habe ich mit
groBer Freude die Schirmherrschaft fur
den Dokumentarfilm Menschsein Uber-
nommen. Das Filmprojekt von Dennis
Klein und Oliver Stritzke spiegelt in all
seinen Facetten die Werte der Lebens-
hilfe wider.

Seit nun schon 60 Jahren unterstitzen
wir Menschen mit (geistiger) Behinderung
und ihre Familien. Motor der Lebenshil-
fe sind vor allem Eltern und Angehorige
und immer starker auch Menschen mit
Behinderung selbst. Wir setzen uns
fur die Rechte behinderter Menschen
ein und fur eine inklusive Gesellschaft,
in der alle gleichberechtigt teilhaben
konnen. Dies tun wir nicht nur in
Deutschland, sondern auch internatio-
nal. Schonder Lebenshilfe-Grinder Tom
Mutters trug den Selbsthilfe-Gedanken
der Lebenshilfe in die Welt: nach Afri-
ka, nach Indien, nach Osteuropa, wo es
heute Vereinigungen nach dem Vorbild
der Lebenshilfe gibt.

Die  Bundesvereinigung Lebenshilfe
spielt eine fuhrende Rolle im Weltver-
band Inklusion International und hat
am Text der UN-Konvention uber die
Rechte behinderter Menschen mitgewirkt.

Der Film Menschsein, der mit eindrick-
lichen und aufrittelnden Bildern das
Leben von Menschen mit Behinderung
in 23 Landern dieser Welt zeigt, ist ein
wichtiger Beitrag auf dem Weg zur
Inklusion. Er appelliert an unsere
Menschlichkeit und lasst uns erkennen,
warum es viel mehr Begegnungen auf
Augenhohe braucht, damit ein selbst-
verstandliches Miteinander ohne Angste
und Barrieren entstehen kann.

Er zeigt Barrieren auf, die durch Begeg-
nungen und mitfdhlendes Handeln von
Menschen abgetragen werden. Damit
ruft er nicht nurzur Auseinandersetzung
mit Behinderung als Lebenswirklichkeit
auf, sondern macht Mut, selbst aktiv zu
werden. Daher wunsche ich dem Film
Menschsein zahlreiche weitere Unter-
stutzerinnen und Unterstutzer, vor allem
jedoch eine groBe Verbreitung!
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UTA SCHWARZ-OSTERREICHER
VORSITZENDE DER LEBENSHILFE TUBINGEN E.V.




Ohne das kapitalistische Paradigma
wlrde man nicht denken, dass Menschen
mit Behinderung nicht tauglich fUr Arbeit seien.

Silvia, Guatemala
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Der Filmemacher Dennis Klein berich-
tet, dass Beruhrungsangste gegenuber
Menschen mit Behinderung in seiner
Kindheit der Anlass fur sein Filmprojekt
.Menschsein” waren. Er konnte diese
Uberwinden, indem er die Begegnung
suchte, die Menschen kennenlernte und
Freundschaften schloss. Diese Begeg-
nung, auch mit Menschen, die in ganz
unterschiedlichen Teilen der Welt mit
verschiedenen Behinderungen leben,
ermoglicht Klein durch seinen Film nun
auch den Zuschauerinnen und Zuschau-
ern - und tragt damit zu Inklusion und zu
einem toleranten Umgang in der Gesell-
schaft bei.

Klein erzahlt auf authentische und ein-
dringliche Art die individuellen Ge-
schichten von Menschen aus 23 Lan-
dern auf funf Kontinenten und lasst das
Publikum auf diese Weise seine person-
lichen Erfahrungen miterleben. Gleich-
zeitig wird klar, wie oft die Teilhabe an
der Gesellschaft an Barrierenin der Um-
welt, aber auch in den Kopfen scheitert,
und dass mehr Offenheit, Einfuhlungs-
vermogen, Toleranz und ein Umgang auf
Augenhahe Ausgrenzung verhindern und ein
inklusives Miteinander befordern kannen.

MENSCH

Genau darum geht es auch bei unserem
Engagement - bei Aktionen, Kampag-
nen und unserer Projektforderung: Wir
wollen Begegnungen von Menschen mit
und ohne Behinderung ermaoglichen und
so das selbstverstandliche Zusammen-
leben voranbringen. Aus diesem Grund
freuen wir uns sehr, das Filmprojekt von
Dennis Klein und Qliver Stritzke fordern
zu konnen.

Der internationale Tag der Menschen
mit Behinderung am 3. Dezember 2019
ist ein perfekter Anlass, um die Doku-
mentation bundesweit in die Kinos zu
bringen und damit ein breites Publikum
zu erreichen. Wir wanschen dem Film
viel Erfolg - und dass sich moglichst
viele Menschen mit Dennis Klein
gemeinsam auf diese etwas andere
Weltreise begeben und sich von den
Begegnungen beruhren lassen.
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TEAM

Produzent Dennis Klein

Regie Oliver Stritzke

Kamera Dennis Klein

Ausfiihrender Produzent Dean Benzin
Schnitt Oliver Stritzke

Sound Design Andreas Grodzik

Musik Mathias Graule & Daniel Barth

KONTAKT

PRESSE UND VERTRIEB

im g=,
dilm
Agentur + Verleih
Inka Milke

Tel. +49 40 43197137 Mail info@im-film.de

PRODUKTION
Infinity Studio Association Leipzig

Dean Benzin

Adresse Siegfriedstr. 16, 22559 Hamburg F

TECHNISCHE DATEN

Genre Dokumentarfilm Jahr 2018

Land Deutschland Drehorte 23 Nationen

Lange 97 Minuten Format 1.85:1

Vorfiihrungsformat DCP Ton 5.1

Sprache Deutsch, Englisch, Spanisch Vietnamesisch, Thai,
Hindi, Nepalesisch, Sesotho, Khmer, Gebardensprache

Untertitel Deutsch

menschsein-film.de

Adresse Shakespearstr. 7, 04107 Leipzig

Mobil +49178 850 567 3

Mail pm@menschsein-film.de
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